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Kardinal Rafael Merry del Val, Vatikanski državni tajnik skupa s papom 
Pijom X. 


O Isuse, blaga i ponizna srca — Učini srce moje po srcu svome! 


Od moga vlastitog htijenja, oslobodi me, Gospodine! 

Od čežnje za ugledom, oslobodi me, Gospodine! 

Od čežnje za obljubljenošću, oslobodi me, Gospodine! 

Od čežnje da budem tražen, oslobodi me Gospodine! 

Od čežnje za počastima, oslobodi me, Gospodine! 

Od čežnje za pohvalama, oslobodi me, Gospodine! 

Od čežnje da budem najomiljeniji, oslobodi me, Gospodine! 
Od čežnje da od mene traže savjete, oslobodi me, Gospodine! 
Od čežnje da mi se odobrava, oslobodi me, Gospodine! 

Od čežnje da budem shvaćen, oslobodi me, Gospodine! 


Od čežnje da mi dolaze posjeti, oslobodi me, Gospodine! 


Od straha da ću biti ponižen, oslobodi me, Gospodine! 

Od straha da ću biti prezren, oslobodi me, Gospodine! 

Od straha da ću biti oklevetan, oslobodi me, Gospodine! 

Od straha da ću pasti u zaborav, oslobodi me, Gospodine! 
Od straha da će mi se podrugivati, oslobodi me, Gospodine! 
Od straha da će me sumnjičiti, oslobodi me, Gospodine! 

Od straha da će me vrijeđati, oslobodi me, Gospodine! 

Od straha da ću biti napušten, oslobodi me, Gospodine! 

Od straha da ću biti odbačen, oslobodi me, Gospodine! 

Da druge volim više nego sebe, obdari me, Gospodine, da to želim! 
Da druge cijenim više nego sebe, obdari me, Gospodine! 


Da drugi u javnome mnijenju rastu, a ja da se umanjujem, 
obdari me Gospodine, da to želim! 


Da se druge slavi, a mene zaboravi, obdari me, Gospodine, da to želim! 
Da se druge koristi, a mene zanemari, obdari me, Gospodine, da to želim! 
Da drugi imadnu prednost u svemu, obdari me, Gospodine! 


Da drugi budu svetiji od mene, i da bih ja bio svet koliko god mogu, 
obdari me Gospodine, da to žeim! 


Da budem neznan i siromah, Gospodine, daj da za to budem raspoložen! 
Da budem lišen prirodnih savršenosti savršenosti tijela i duha, 
Gospodine, daj da za to budem raspoložen! 


Da me se zaposli najmanje cijenjenim poslovima, Gospodine, daj da za to 
budem raspoložen! 


Da se ne udostoje niti poslužiti mnome, Gospodine, daj da za to budem 
raspoložen! 


Da se i ne traži moje mišljenje, Gospodine, daj da za to budem raspoložen! 


Da mi se ne iskaže ni jedna pohvala, Gospodine, daj da za to budem 
raspoložen! 


Da me sramote u zgodno i nezgodno vrijeme, Gospodine, daj da za to budem 
raspoložen! 


Blaženi koji trpe progon zbog pravednsti, Njihovo je Kraljevstvo nebesko! 
Nicolas Diat 

Rim, 2. rujna 2016. 

(Iz knjge : Robert Sarah i Nicolas Diat: ,,Snaga tišine“ ) 


Sluga Božji kardinal Rafael Merry del Val y Zulueta (London 10. listopada 1865. — Rim 26. 
veljače 1930.) bio je od 1903. do 1914. kardinal državni tajnik pape Pija X. 


Molio je ove litanije svaki dan nakon svoje svete Mise. 


